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CARDÁPIO LANCHE DA TARDE MATERNAL– LICEU MAIRINQUE 

 

28/06/2017 29/06/2017 30/06/2017 

Pãozinho Francês c/ Peito de 
Peru 

Suco de Fruta 
Bolo Integral de Banana 

Pãozinho Integral com Geléia 
Suco de Fruta 

Iogurte 

Triângulos de Pão de Forma 
com Patê de Atum e Queijo 

Suco de Fruta 
Pipoca 

Mini Baguete com Presunto e 
Queijo 

Suco de Fruta 
Fruta 

Bisnaguinha com Queijo 
Suco de Fruta 

Fruta 

Pãozinho Integral com Peito de 
Peru 

Leite com Ovomaltine 
Fruta 

FERIADO FERIADO 

Mini Baguete Integral com 
Peito de Peru e Queijo 

Suco de Fruta 
Fruta 

Mini Pão de Leite com Queijo 
Fresco 

Suco de Fruta 
Bolo Integral de Maçã  

Mistinho no Pão Francês 
Leite com Ovomaltine 

Fruta 

Pãozinho Integral com Nutella  
Suco de Fruta 

Fruta 

Mini Pão de Queijo 
Leite com Ovomaltine 

Palito de Frutas 

Mini Baguete de Gergelim com 
Blanquet de Peru 

Suco de Fruta 
Fruta 

 Pãozinho Integral com Queijo 
Fresco 

Suco de Fruta 
Bolo de Cenoura 

Mini Baguete de Parmesão com Queijo 
Suco de Fruta 
Milho Cozido 

 
Triângulo de Pão de Forma 
com Requeijão e Presunto 

Leite com Ovomaltine 
Fruta 

Pãozinho de Leite 
com Queijo 

Suco de Fruta 
Fruta 

06/06/2017 
 

05/06/2017 
 

Mini Baguete Integral com 
Queijo 

Suco de Fruta 
Palito de Frutas 

Mini Pão de Queijo 
Leite com Ovomaltine 

Fruta 
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