Cardapio do Més

MARCO - 2020

OPCAO DE PROTEINAVEGANA — LICEU PASTEUR

Segunda-Feira
02/03/2020

Coxinhade Jaca

Terca-Feira
03/03/2020

Empadao Vegano

Quarta-Feira
04/03/2020

Hambdurguer de Quinoa

7eat

Quinta-Feira
05/03/2020

anding

Sexta-Feira
06/03/2020

Menu Orgénico
Sugestao do Chef

09/03/2020

Strogonoff de Pupunha

10/03/2020

PanquecaVegana

11/03/2020

Paella Vegana

12/03/2020

Alméndegas de Sojaao Sugo

13/03/2020

Menu Orgénico
Sugestao do Chef

16/03/2020

Yakissoba Vegana

17/03/2020

Hambdurguer de Aveia

18/03/2020

Pastel Vegano

19/03/2020

Macarrdo com Queijo Vegano

20/03/2020

Menu Organico
Sugestao do Chef

23/03/2020

Torta de Palmito Vegana

24/03/2020

Quibe de Abdbora

25/03/2020

Strogonoff de Grao de Bico e
Palmito

26/03/2020

Nuggets de Milho Vegano

27/03/2020

Menu Organico
Sugestdo do Chef

30/03/2020

Omelete Vegano

31/03/2020

Berinjela Recheada com
Quinoa

Nutricionista: Dra. Kelly Christini Bonin - CRMN=-3/
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